
Formation en traction asine – débardage léger 

ANENA, Villotran, 26-27/03/2025 

 

Stagiaire : Fred Sepulchre 

Animateurs ANENA : 

- Gérard Martin 
- Laurent Theulier 
- Claudine Poiron 
- Yannick Jubault 

Anes employés : Astro et Eclair (hongres de 15 et 16 ans formés à l’attelage et la traction). 

Objectif de la formation : initiation au menage aux longs guides et au débardage léger en simple (le travail en 
double en paire ou en tandem est évoqué mais pas envisagé) 

Déroulement de la formation : 

26/03, matin : 

- Présentations, évaluation des objectifs du stage ; 
- Discussions des notions de menage, d’attelage et de débardage, théorie et travail sur le simulateur de 

guidage ; 
- Le matériel disparate amené de Belgique par Fred est trié et vérifié et des explications sont données 

quant à leur utilité (brides avec et sans mors, bricoles, sellettes d’attelage, traits, avaloir et croupière) ; 
- Parage, pose du harnachement sur Astro (bride et mors, surfait, longs guides) – revue du vocabulaire et 

des fonctions des parties de la bride : têtière, muselière, liens de bride, sous gorge, mors et gourmette) ; 
- Essai de menage à vide pour l’apprentissage des ordres de base et les mouvements correspondants du 

poignet : « aller » ou « marcher » pour avancer (avec claquement de langue pour l’encourager) / « gauche » 
et « droite » / « recule » / « hooo ». 

  
 

26/03, après midi : 

- Parage, pose du harnachement (bride et mors, surfait, longs guides) sur Eclair ; 
- Menage à vide entre obstacles pour l’apprentissage des ordres de base et les mouvements 

correspondants du poignet – Fred commence à mener plus précisément l’âne qui l’écoute mieux, mais 
les mouvements sont encore trop amples et les guides pas toujours assez au contact ; 

- Essai de parage avec le matériel de débardage sur Eclair (collier, culeron araignée, chaînes de trait, bas 
cul) et menage de l’âne équipé sans charge à tirer. 

  



27/03, matin : 

- Parage avec le matériel de débardage et menage avec Astro : d’abord à vide puis traction de petits piquets 
à ranger le long du pont. Le menage de Fred n’est pas assez précis à une main, il se concentre donc sur 
le menage au carré, relativement près de l’âne pour ne pas perdre en précision ; toute la diƯiculté est de 
garder les guides au contact tout en ayant des mouvements précis et légers des poignets, le tout en 
prenant attention aux chaînes, au bas cul et aux bois qui peuvent se prendre dans les obstacles-et 
blesser l’animal ou le meneur- ; 

- Une séance de travail au simulateur est recommencée pour se remémorer et bien comprendre les 
principes des mouvements : pour tourner à gauche : « regarder l’heure et éventuellement délacer le 
poignet latéralement vers la droite / pour tourner à droite : incliner le poignet de façon à libérer la tension 
dans le guide gauche et déplacer le poignet vers la gauche pour augmenter la tension dans le guide droit 
-dans ce cas, une légère pression de l’index sur le guide droit augmente l’eƯicacité du mouvement-. 

  
 

27/03, après midi : 

- Dernière séance de débardage avec Eclair, à qui l’on a attelé une palette qui porte la charge à déplacer 
(piquets de clôture ou même Yannick !) ; le menage de Fred est meilleur mais le guidage à une main pose 
toujours problème, surtout pour les virages à droite ; 

- Le travail pratique se termine par le guidage de Eclair tractant une palette sur tout le parcours 
d’obstacles, dans l’ordre des numéros ; 

- Un débriefing est organisé et des conseils pour le futur travail d’éducation au menage sur les ânes de 
Fred sont donnés : matériel nécessaire, didactique à employer et chronologie des étapes. 

  
 

  



Quelques principes importants appris : 

- Le travail avec mors doit être sensible et subtil avec de très légers mouvements, jamais brutal : il s’agit 
juste de transmettre l’information ; 

- Si l’âne n’obéit pas, c’est qu’il n’a pas reçu l’information ; 
- On caresse et on récompense l’âne en dehors du travail ; en cours de travail on le félicite juste 

verbalement ; 
- Le travail et le parage se font toujours du côté gauche de l’âne, au niveau de ses épaules et non devant 

lui ; même chose pour le curage des pieds qui commence à l’avant gauche ; 
- Le travail tracté (débardage, attelage, maraîchage) avec un âne est mieux réalisé avec un collier qu’avec 

une bricole, le collier répartissant mieux l’eƯort sur la partie des épaules qui est la plus puissante ; 
- L’éducation au menage doit être progressive (graduelle), douce et lors de séances courtes et variées 

(lorsqu’une action est accomplie avec succès, on arrête le travail) ; le meneur ne doit pas rester sur un 
échec et toujours bien féliciter l’animal qui accomplit ce qui lui a été demandé ; 

- Pour les soins des ânes, ne pas oublier deux vermifugeages par an (un pour les vers plats et le second 
pour les vers ronds). 

 

Impressions générales du stage et conclusion 

Les objectifs de la formation ont été pleinement atteints à l’issue de ces deux journées. 

L’association ANENA est très professionnelle, les quatre animateurs sont cordiaux, sympathiques, expérimentés  
et très compétents. Le matériel (ânes, salle de formation, prairie et obstacles) est approprié, en bon état et bien 
choisi d’un point de vue didactique. Seul léger bémol, les cuirs du matériel de débardage pourraient être graissés 
pour faciliter leur manutention. 

L’esprit de la formation a été excellent tout le long, l’accueil familial, les conseils généreux, le ton humble et 
patient. 

Merci à toute l’équipe d’ANENA ! 

Fred. 

 

 

  
 


